Tekst til forsiden af frivilligjob.dk inden man trykker sig ind på annoncen: 
Vil du have erfaring med at være en del af en bestyrelse? Vil du arbejde for bedre vilkår og skabe støttende aktiviteter for pårørende til mennesker med psykisk sygdom Så læs med her (tryk)
[bookmark: _Hlk147238888]Gør en forskel og vær med i bestyrelsen i Bedre Psykiatri NAVN
I Bedre Psykiatri NAVN driver et engagereret hold af frivillige inkluderende fællesskaber, der gør en forskel for pårørende til mennesker med psykisk sygdom. 
Lige nu mangler vi nye medlemmer i foreningens bestyrelse og leder efter dig/jer, som vil være med til at sætte retning og tage ansvar for Bedre Psykiatris lokale aktiviteter. 
Aktiviteter i Bedre Psykiatri NAVN
Som frivillig i hos os er mulighederne mange. Vores lokalafdeling arbejder med:
· Støttearbejde: Samtalegrupper, netværksgrupper og samtalecaféer.
· Oplysning: planlægger og afholder foredrag, kurser og andre events.
· Politisk interesse: Repræsenterer Bedre Psykiatri i kommunen.
· Kommunikation og inddragelse af medlemmerne.
Uanset hvad der interesserer dig, kan du forvente at:
· blive en del af et handlekraftigt fællesskab, hvor man passer på hinanden 
· gøre en stor forskel for andre mennesker
· få et frivilligjob, som er overskueligt og meningsfuldt
· få mulighed for kurser og kompetenceudvikling 
Om dig
Først og fremmest har du lyst til at gøre en forskel for pårørende til psykisk syge. Du er ikke nødvendigvis selv pårørende, men har forståelse for pårørenderollen og har:
· Gå-på-mod, er nysgerrig og empatisk.
· Lyst til at arbejde i et team.
· Mulighed for at afsætte ca. xx timer om ugen/måneden til arbejdet.
Er du interesseret?
Send os en mail eller skriv via knappen ”Kontakt organisation” her på siden.
Vi glæder os til at høre fra dig.

 

