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AV'Z BEDRE PSYKIATRI

LANDSFORENINGEN FOR PARBRENDE

Kapitel 1. Navn, formal og organisation
§ 1. Foreningens navn

Stk. 1. Foreningens navn er Bedre Psykiatri - Landsforeningen
for parerende.

Stk. 2 Foreningen er en almindelig og almennyttig forening og
godkendt efter ligningslovens regler om fradrag for bidrag,
gaver og testamentariske begunstigelser.

Stk. 3. Foreningen er hjemmehgrende i Kebenhavns Kommune.

§ 2. Foreningens formal

Det er foreningens formal at skabe bedre vilkér for pargrende
og mennesker med psykisk sygdom ved:

« At give radgivning, statte og hjeelp til pargrende til mennesker
med psykisk sygdom og udviklingsforstyrrelser, sa de far
mulighed for et bedre liv pé trods af sygdom.

At bidrage til et lokalt erfarings- og interessefeellesskab, s&
ingen pargrende skal veere alene med deres praktiske eller
folelsesmaessige problemer.

« At bekeempe tabuer om psykisk sygdom.

At varetage mennesker med psykisk sygdom og pargrendes
interesser overfor politikere, fagfolk og myndigheder.

§ 3. Foreningens organisation

Stk. 1. Foreningens medlemmer er organiseret i lokale
afdelinger.

Stk. 2. Lokalafdelingerne veelger hver en lokalafdelings-
bestyrelse, jf. kapitel 3, delegerede til det regionale arbejde jf.
kapitel 4, samt repreesentanter til Repraesentantskabet.

Stk. 3. Repreesentantskabet veelger en landsforperson og en
landsbestyrelse, jf. kapitel 5. Repraesentantskabet er
foreningens hgjeste myndighed, og landsforpersonen er tillige
forperson for Repraesentantskabet.

Kapitel 2. Medlemmerne
8§ 4. Medlemmerne

Stk. 1. Personer der stgtter foreningens formal, kan optages
som medlem.

Stk. 2. Medlemmer kan veere:

« Enkeltpersoner
« Enhusstand
« Virksomheds- og stattemedlemmer

Stk. 3. Et husstandsmedlemskab giver medlemsrettigheder pa
op til fire navngivne medlemmer af husstanden.

Stk. 4. Virksomheder og stgttemedlemmer er ikke stemme-
berettigede eller valgbare.

Stk. 5. Stemmeberettigede og valgbare er enkeltpersoner, eller
medlemmer efter stk. 1og 3, der har betalt forfaldent kontin-
gent senest 30 dage forud for valget.

Stk. 6. Medlemmerne udever deres indflydelse gennem
foreningens lokalafdelinger.

Stk. 7. Tillidshverv i foreningen er ulgnnede. Landsforpersonen
kan dog i fornedent omfang frikgbes fra gvrigt lannet arbejde til
at varetage tillidshvervet som landsforperson. Det er lands-
bestyrelsen, der godkender et sddant frikeb, herunder

omfanget, frikgbets stegrrelse samt de relaterede arbejds-
opgaver. Tillidsvalgte eller andre frivillige i Bedre Psykiatri kan
kun undtagelsesvist modtage vederlag for ydelseri eller pa
vegne af foreningen og ved overholdelse af inhabilitetsregler.

Stk. 8. Tillidshverv i Bedre Psykiatri kan ikke varetages samtidig
med tillidshverv i foreninger med beslaegtede formal.

Stk. 9. Stk. 8 er ikke til hinder for, at medlemmer af Bedre
Psykiatri beklaeder tillidsposter i paraplyorganisationer-
/samarbejdsorganisationer, som Bedre Psykiatri er medlem af,
og hvor de pageseldende repraesenterer Bedre Psykiatri.

§ 5. Medlemskontingent

Stk. 1. Medlemskontingentet fastszettes pa det ordinzere
Repraesentantskabsmagde.

Stk. 2. Medlemskontingentet opkraeves for et &r ad gangen og
indbetales til Landsforeningens sekretariat.

§ 6. Ophor af medlemskab

Stk. 1. Landsbestyrelsen kan med 2/3-dels flertal ekskludere et
medlem, hvis medlemmet handler eller ytrer sig p& en made, der
er til skade for foreningen. Medlemmet har mulighed for at
deltage i punktet pa medet i landsbestyrelsen.

Stk. 2. Et ekskluderet medlem kan fa forelagt eksklusionen til
behandling pa ferstkommende mgde i Repraesentantskabet.

Stk. 3. Eksklusion af et medlem skal vedtages med mindst to
tredjedeles flertal af de fremmegdte stemmeberettigede
medlemmer af Repraesentantskabet. Eventuel genoptagelse
skal foreleegges Repraesentantskabet til godkendelse, og det
kan tidligst ske pa det nzeste ordinaere Repraesentantskabs-
made.

Kapitel 3. Lokalafdelinger
§ 7. Lokalafdelinger

Stk. 1. Lokalafdelingens opgave er at arbejde lokalt indenfor
foreningens formal, dvs.

. At stette og hjeelpe pargrende til mennesker med psykisk
sygdom og udviklingsforstyrrelser.

« At bidrage til et lokalt erfarings- og interessefaellesskab

« At bekaempe tabuer om psykisk sygdom.

. At varetage mennesker med psykisk sygdoms og parerendes
interesser overfor politikere, fagfolk og myndigheder lokalt.

Stk. 2. Hvis en lokalafdeling midlertidigt er uden lokalbestyrelse,
varetages lokalafdelingens anliggender indtil videre af lands-
bestyrelsen.

§ 8. Generalforsamling

Stk. 1. Generalforsamlingen er lokalafdelingens gverste
myndighed. Ordinzer generalforsamling holdes hvert ari
perioden mellem januar og udgangen af maj méned.

Stk. 2. Indkaldelse til generalforsamling foretages af
lokalbestyrelsen med mindst 4 ugers varsel. Indkaldelse sker
skriftligt (via e-mail eller brev) til hvert enkelt medlemskab.

Stk. 3. Dagsordenen for den ordineere generalforsamling skal
som minimum indeholde fglgende punkter:

« Valg af dirigent
« Valg af referent



« Godkendelse af lokalbestyrelsens arsberetning om
lokalafdelingens virksomhed

Fremlaeggelse og godkendelse af det reviderede regnskab
Fremlaeggelse og godkendelse af budgetforslag for
indevaerende regnskabsar

« Indkomne forslag

- Valg

 Eventuelt.

Stk. 4. Forslag, der enskes behandlet pa generalforsamlingen,
skal veere lokalbestyrelsen i haende senest 14 dage far
generalforsamlingen.

Stk. 5. Pa den arlige generalforsamling veelges der mindst 2
medlemmer til bestyrelsen.

Stk. 6. Der veelges op til fire suppleanter for 1ar.

Stk. 7. P4 ulige arstal veelges et antal reprassentantskabs-
medlemmer, jf. 8§13, stk. 4, for 2 ar. Der vaelges et tilsvarende
antal suppleanter, som indtraeder ved repreesentantens
midlertidige eller varige forfald.

Stk. 8. Hvert ar vaelges der mindst én kritisk revisor.

Stk. 9. Ved personvalg er den eller de personer valgt, som har
opnaet det hgjeste stemmetal. Ved stemmelighed afgares
reekkefelgen ved lodtraekning.

Stk. 10. Generalforsamlingens gvrige beslutninger afggres ved
simpelt stemmeflertal. Ved stemmelighed bortfalder forslaget.

Stk. 11. Adgang til generalforsamlingen har stemmeberettigede
medlemmer. Kvittering for betalt medlemskab kan kreeves
forevist. Lokalafdelingens bestyrelse afger, hvem der i gvrigt
kan overveere generalforsamlingen uden stemmeret.

§ 9. Ekstraordinaer generalforsamling

Stk. 1. Ekstraordinzer generalforsamling afholdes, nar
lokalbestyrelsen finder det ngdvendigt, eller nr mindst en
fjerdedel af afdelingens medlemmer skriftligt anmoder om det
med angivelse af motiveret dagsorden.

Stk. 2. Pa en ekstraordinzer generalforsamling kan der kun
behandles de emner, der har givet anledning til indkaldelsen.

Stk. 3. Indkaldelse af ekstraordinaer generalforsamling
foretages af lokalbestyrelsen senest 14 dage efter, at
anmodningen herom er modtaget. Mgdet afholdes med mindst
2 ugers varsel og senest seks uger efter modtagelsen af
begzaeringen. Indkaldelse sker skriftligt (via e-mail eller brev) til
hvert enkelt medlemskab med angivelse af dagsorden.

§10. Lokalafdelingens bestyrelse

Stk. 1. Lokalafdelingen ledes af lokalbestyrelsen. Bestyrelsen
bestar af formand/nzestforperson, evt.
naestformand/naestforperson, kasserer og evt. en eller flere
bestyrelsesmedlemmer. Bestyrelsen fastsaetter sin egen
forretningsorden og konstituereri gvrigt sig selv.

Stk. 2. Et flertal i lokalbestyrelsen skal veere parerende eller
tilhgre det private nzere netvaerk for en sindslidende.

Stk. 3. Suppleanterne kan deltage i bestyrelsesmg@derne med
taleret, men uden stemmeret. S&fremt ét eller flere
bestyrelsesmedlemmer har forfald til et bestyrelsesmeade, far
suppleanterne stemmeret i den reekkefglge, de er valgt.

Stk. 4. Bestyrelsen kan i enighed supplere bestyrelsen efter
behov.

§ 11. Lokalafdelingens regnskab og gkonomi

Stk. 1. Lokalafdelingen modtager en andel af medlems-
kontingentet.

Stk. 2. Regnskabsmateriale for lokalafdelingerne udarbejdes
efter en feelles standard.

Stk. 3. Lokalafdelingens regnskabsar er kalenderaret.

Stk. 4. Lokalafdelingens godkendte regnskab og budget
indsendes til sekretariatet sammen med referat af
generalforsamlingen senest den 15. juni.

Stk. 5. Lokalafdelingen tegnes i forening af lokalforpersonen og
et lokalbestyrelsesmedlem.

Stk. 6. 'Lokalforeningens kasserer har bemyndigelse til at
oprette og befgjelse over en bankkonto. Lokalafdelingens
forperson har bemyndigelse til at have kiggeadgang til
lokalafdelingens bankkonto. Bestyrelsen kan beslutte, at der
oprettes en konto med et tilknyttet debetkort til
lokalafdelingens forperson. Forpersonen haefter personligt for
brug af kortet, og skal sgrge for ngdvendig dokumentation for
udgifter i regnskabet.

Stk. 7. Lokalafdelingen kan ikke forpligte landsforeningen og
haefter alene med afdelingens formue.

Kapitel 4: Regionerne
§ 12. Foreningens regionale arbejde

Stk. 1. Foreningens regionale arbejde skal koordinere og sikre
foreningens muligheder for indflydelse pé den psykiatri, der
harer under regionerne, indenfor rammerne af foreningens
formal.

Stk. 2. Foreningens regionale arbejde skal desuden understgtte
samarbejde og erfaringsudveksling mellem lokalafdelingerne i
regionen.

Stk. 3. Foreningens regionale arbejde organiseres i hver region
med en regionsbestyrelse inden for de rammer, der fastlaegges
af landsbestyrelsen i foreningens til enhver tid geeldende
standardvedtaegt for det regionale arbejde.

Stk. 4. Regionsbestyrelsen vaelges pé en regional general-
forsamling. Foreningens lokalafdelinger i den givne region
udpeger de delegerede, der har stemmeret pé den regionale
generalforsamling. Alle foreningens medlemmer i regionen har
ret til at deltage, tale, stille forslag til behandling og opstille til
valg pa den regionale generalforsamling. Antallet af delegerede
fra lokalafdelingerne opgeres som til reprasentantskabet jf.
8§13, stk 4.

Stk. 5. Foreningen understatter det regionale arbejde med et
basisbelgb, der fastlaegges af landsbestyrelsen.

Kapitel 5. Repraesentantskabet
§ 13. Repraesentantskabet
Stk. 1. Repraesentantskabet er foreningens hgjeste myndighed.

Stk. 2. Repraesentantskabet vaelger landsforperson og den
gvrige landsbestyrelse. Landsforpersonen er formand for
Repraesentantskabet.



Stk. 3. Medlemmer af repraesentantskabet er landsbestyrelsen
samt et antal repraesentanter fra lokalafdelingerne og fra
regionerne.

Stk. 4. Hver lokalafdeling veelger to repraesentantskabsmed-
lemmer. Herudover veelger hver lokalafdeling yderligere et
repraesentantskabsmedlem for hver 100 almindelige medlem-
mer af vedkommende lokalafdeling. En lokalafdeling kan dog
hejst vaelge fem repraesentantskabsmedlemmer.

Stk. 5. Lokalafdelingernes antal af stemmeberettigede
medlemmer opgegres per primo april.

Stk. 8. Regionsbestyrelserne vaelger hver to medlemmer af
Repraesentantskabet.

§ 14. Ordinaert repraesentantskabsmode

Stk. 1. Repraesentantskabsmadet afholdes hvert andet ar (i ulige
kalenderar) den sidste lgrdag i oktober. Mgdet indkaldes
skriftligt senest 2 méneder fer. Indkaldelsen ledsages af en
forelgbig dagsorden, den reviderede rsrapport, bestyrelsens
beretning, bestyrelsens forslag til vedtagelser samt information
om personvalg.

Stk. 2. Endelig dagsorden udsendes senest 2 uger fgr reprae-
sentantskabsmedet. Dagsordenen ledsages af praesentationen
af opstillede kandidater samt bestyrelsens indstilling til
indkomne forslag.

Stk. 3. Dagsordenen skal indeholde de hovedpunkter, der skal
behandles pa Repraesentantskabsmeadet, herunder forslag til
vedtagelser og behandling af beretning fra landsbestyrelsen.

Stk. 4. Forslag til behandling pa repraesentantskabsmeader kan
fremsaettes skriftligt og begrundet af landsbestyrelsen, den
enkelte lokalafdeling eller mindst 25 medlemmer med
stemmeret til generalforsamlingen i en lokalafdeling.

Stk. 5. Forslag, herunder forslag til kandidater til valg af
landsforperson, landsbestyrelsesmedlemmer og suppleanter,
skal for at blive behandlet pa repraesentantskabsmedet vaere
foreningens sekretariat i haende senest 4 uger f@r repraesen-
tantskabsmgdet.

§ 15. Valg- og stemmeregler

Stk. 1. Landsforpersonen veelges for to &r. Genvalg kan finde
sted.

Stk. 2. Der veelges for to &r ad gangen yderligere 8 medlemmer
til landsbestyrelsen. Genvalg kan finde sted.

Stk. 3. Repraesentantskabet vaelger op til 3 suppleanter til
landsbestyrelsen. Genvalg kan finde sted.

Stk. 4. Hvis et medlem af Repraesentantskabet veelges til
medlem af landsbestyrelsen, indtreeder dennes suppleant i
Repraesentantskabet.

Stk. 5. Alle medlemmer af Repraesentantskabet jf. §13 stk. 3 har
stemmeret. Der kan ikke stemmes ved fuldmagt.

Stk. 6. Repraesentantskabet treeffer afggrelser ved simpelt
stemmeflertal. Ved stemmelighed bortfalder forslaget. Skriftlig
afstemning foretages, hvis dirigenten finder det ngdvendigt,
eller hvis et medlem begzaerer det.

Stk. 7. Vedtaegtsaendringer vedtages med mindst to tredjedeles
flertal af de fremm@dte medlemmer af Repraesentantskabet.

Stk. 8. Ved personvalg er den eller de personer valgt, som har
opnéet det sterste antal stemmer. Ved stemmelighed traekkes
der lod.

Stk. 9. Formandene for eventuelle udvalg deltageri
repraesentantskabsmgderne uden stemmeret. Lands-
bestyrelsen beslutter, hvem der i gvrigt deltageri et
Repraesentantskabsmgde uden stemmeret.

Stk. 10. Referat af repraesentantskabsmedet underskrives og
godkendes af dirigenten, og gares tilgeengeligt for
lokalafdelingerne.

§ 16. Ekstraordinzert repraesentantskabsmode

Stk. 1. Landsbestyrelsen skal indkalde til et ekstraordinzert
repreesentantskabsmade, nar et flertal i landsbestyrelsen,
halvdelen af lokalafdelingerne eller mindst 100 almindelige
medlemmer skriftligt begaerer det med angivelse af motiveret
dagsorden.

Stk. 2. Indkaldelsen med dagsorden skal fremsendes til
medlemmerne af Repreesentantskabet senest 14 dage efter, at
anmodningen herom er kommet landsbestyrelsen i haende.
Mgdet afholdes tidligst fire og senest otte uger efter
modtagelse af begeaeringen.

Kapitel 6. Landsbestyrelsen og daglig ledelse
§17. Landsbestyrelsen

Stk. 1. Landsforeningen ledes af en landsbestyrelse bestdende
af landsforpersonen, 8 reprasentantskabsvalgte medlemmer,
hvoraf et flertal skal veere parerende eller tilhgre det private
nzere netvaerk, samt ét medlem valgt af og blandt
medarbejderne jf. §17, stk. 4.

Stk. 2. Landsbestyrelsen fastsaetter selv sin forretningsorden.

Stk. 3. Landsforpersonen er forpersonfor landsbestyrelsen. Ved
stemmelighed i landsbestyrelsen er forpersonens stemme
udslagsgivende.

Stk. 4. Medarbejderrepraesentanten samt suppleant vaelges af
og blandt landsforeningens Ignnede medarbejdere uden
personaleansvar og kan ikke vaelges som forperson eller
naestforperson.

Stk. 5. Landsbestyrelsen konstituerer sig pa sit ferstkommende
ordinaere made efter repraesentantskabsmgdet ved at vedtage
sin forretningsorden og vaelge én eller to naestforperson.
Veelges der to naestforpersoner, veelges de som hhv. fgrste og
anden naestforperson. Umiddelbart efter repraesentantskabs-
mgdet beslutter landsbestyrelsen dato for sit farstkommende
ordinsere made.

Stk. 6. Hvis et landsbestyrelsesmedlem udtreeder af bestyrel-
sen, indtraeder suppleanten med det hgjeste stemmetal i
landsbestyrelsen. Hvis landsforpersonen udtraeder, fungerer
landsbestyrelsens naestforpersonen som foreningens
forperson, indtil ny landsforperson valges pé farstkommende
repraesentantskabsmgde. Hvis medarbejderrepraesentanten
treeder ud af landsbestyrelsen, indtraader vedkommendes
suppleant i stedet.

Stk. 7. Der fares referat over landsbestyrelsens beslutninger.
Referater geres tilgaengelige for lokalafdelingerne. P& for-
langende skal referatet veere tilgaengeligt for foreningens
medlemmer.



Stk. 8. Landsbestyrelsen fastlaegger lokalafdelingens
geografiske omrade, der efterfglgende godkendes af
Repraesentantskabet. Landsbestyrelsen kan oprette og
nedlaegge lokalafdelinger.

§ 18. Foreningens sekretariat

Stk. 1. Foreningens daglige administration varetages af et
sekretariat.

Stk. 2. Sekretariatets leder ansaettes af landsbestyrelsen.

Kapitel 7. Tegningsret
§ 19. Tegning, haftelse og repraesentation

Stk. 1. Foreningen repraesenteres over for offentligheden af
landsforpersonen, naestforpersonen eller andre, der
bemyndiges hertil af landsbestyrelsen.

Stk. 2. For foreningens forpligtelser hafter alene foreningens
formue.

Stk. 3. Foreningen tegnes af landsforpersonen i forening med
nastforpersonen.

Stk. 4. Landsbestyrelsen kan meddele prokura.

Kapitel 8. Regnskab og revision
§ 20. Regnskab
Stk.1. Foreningen arsregnskab felger kalenderéaret.

Stk. 2. Arsregnskabet revideres af en registreret eller stats-
autoriseret revisor.

Stk. 3. De af Repraesentantskabet to valgte kritiske revisorer
har til opgave at vurdere om foreningens midler er anvendt i
overensstemmelse med de besluttede aktivitetsmaessige
prioriteringer samt det af Repreaesentantskabet vedtagne
budget.

Kapitel 9. Oplosning og ikrafttraeden
§ 21. Oplosning

Stk. 1. Oplgsning af landsforeningen kan besluttes pa et
Repraesentantskabsmade, safremt to tredjedele af de
fremmagdte stemmer for oplgsning.

Stk. 2. Beslutningen forelsegges pa et made, hvortil samtlige
landsforeningens medlemmer med stemmeret pa
lokalforeningernes generalforsamlinger bliver indkaldt pa
landsbestyrelsens foranledning, og hvor kun spgrgsmélet om
foreningens nedlaeggelse og en eventuel anvendelse af
foreningens formue er p& dagsordenen.

Stk. 3. En beslutning om nedlzeggelse kan kun tiltraedes,
safremt mindst én tredjedel af landsforeningens
stemmeberettigede medlemmer er til stede.

Stk. 4. Er det oplgsende mgde ikke beslutningsdygtigt, men har
et flertal af de fremmagdte stemt for at tiltraede en opl@sning,
indkalder landsbestyrelsen senest to maneder efter til et nyt
mgde med samme deltagerkreds og dagsorden. Dette andet
mgde er beslutningsdygtigt med det fremmgdte antal
stemmeberettigede medlemmer. Varslet for det andet made
skal vaere mindst 28 dage, og oplgsningen af foreningen skal
ske med mindst to tredjedeles flertal af de fremmadte.

Stk. b. Eventuelt uforbrugte offentlige midler til projekter mv.
tilbagebetales de pagzeldende institutioner og myndigheder
efter reglerne herom.

Stk. 6. Foreningens gvrige formue skal henstd i en godkendt
forvaltningsafdeling i fire r og udbetales til en eventuel ny
pargrendeforening med samme formal. Oprettes en sadan
forening ikke, skal formuen uddeles til foreninger eller
institutioner med samme formal efter det oplgsende mades
beslutning. | begge tilfeelde skal pagaeldende forening eller
institution veere hjemmehgrende i et EU- eller E@S-land.



