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Tabel 1 – forsat (2025) 

 

Kilde: Landspatientregisteret pr. 10. december 2025, Lægemiddelstatistikregisteret pr. 18. december 2025 og CPR-registeret pr. 10. 

december 2025, Sundhedsdatastyrelsen. 

Note: Observationer på 1-4 er erstattet med ’-’ af diskretionshensyn og totaler beregnet på baggrund heraf er afrundet til 

nærmeste 5. Totaler er derfor ikke nødvendigvis lig summen af de enkelte tal. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  2025 

  

Antal personer 
med 
ADHD(ADD)/ 
ASF 

Pårørende 
i alt 

Børn  
(0-17 år) 

Børn  
(18+ år) 

Forældre 
til børn på  
0-17 år 

Forældre til 
børn på  
18+ år Partner Søskende 

ADHD(ADD)/ASF i alt                 

Hele landet 287.754 952.950 97.535 57.445 105.320 315.487 35.870 448.926 

Region Hovedstaden 92.139 284.971 26.416 18.475 34.816 87.908 10.525 136.874 

Region Midtjylland 73.786 240.596 25.881 15.355 26.999 78.852 9.904 114.227 

Region Nordjylland 30.545 101.622 10.481 5.776 11.314 34.212 3.525 48.461 

Region Sjælland 42.409 148.403 16.050 8.877 14.726 53.311 5.770 66.949 

Region Syddanmark 48.875 177.355 18.707 8.962 17.465 61.204 6.143 82.415 

ADHD(ADD)                 

Hele landet 239.060 823.360 94.160 56.111 74.643 271.723 34.205 381.804 

Region Hovedstaden 76.111 242.241 25.661 18.086 23.255 74.917 10.112 114.577 

Region Midtjylland 62.951 212.003 25.094 15.056 19.985 69.673 9.527 98.935 

Region Nordjylland 24.689 86.830 9.784 5.506 8.766 28.549 3.215 40.961 

Region Sjælland 34.455 127.589 15.525 8.695 9.541 45.722 5.511 56.482 

Region Syddanmark 40.854 154.695 18.096 8.768 13.096 52.862 5.841 70.849 

ASF                 

Hele landet 80.261 231.630 3.853 1.541 51.599 85.352 2.910 92.541 

Region Hovedstaden 27.825 76.691 876 466 19.687 26.637 813 30.266 

Region Midtjylland 18.049 52.412 905 346 11.780 18.771 683 21.322 

Region Nordjylland 9.325 26.616 786 301 4.794 10.301 480 10.776 

Region Sjælland 13.358 39.024 623 216 8.638 15.373 453 14.851 

Region Syddanmark 11.704 36.885 663 212 6.700 14.270 482 15.326 



 

Side 7 af 10 
 

Tabel 2 – forsat (2025) 

  2025 

  

Antal 
personer 
med 
ADHD(ADD)/ 
ASF 

Pårørende  
i alt 

Børn  
(0-17 år) 

Børn  
(18+ år) 

Forældre til 
børn på 0-17  
år 

Forældre til 
børn på 18+ 
år  Partner Søskende 

Albertslund 1.615 5.022 470 315 620 1.632 155 2.414 

Allerød 1.124 4.087 394 190 607 1.513 174 1.691 

Assens 1.376 5.589 685 248 424 2.150 206 2.415 

Ballerup 2.906 9.193 960 563 1.173 3.000 326 4.234 

Billund 1.041 3.892 415 130 526 1.278 133 1.804 

Bornholm 2.511 8.094 1.012 421 835 3.199 386 3.294 

Brøndby 1.790 6.070 512 329 790 1.901 192 2.939 

Brønderslev 2.056 7.102 869 351 923 2.408 300 3.262 

Dragør 477 1.848 192 81 310 611 75 765 

Egedal 2.209 7.867 753 375 1.325 2.620 335 3.403 

Esbjerg 4.560 16.529 1.740 715 1.862 5.401 445 7.906 

Fanø 52 332 18 9 30 161 7 128 

Favrskov 2.575 9.099 1.020 432 1.414 2.995 453 4.076 

Faxe 1.824 6.520 758 366 690 2.296 287 2.872 

Fredensborg 1.761 6.418 643 255 858 2.363 266 2.723 

Fredericia 2.467 8.855 865 513 925 3.106 280 4.131 

Frederiksberg 4.234 12.665 947 981 1.134 3.647 416 6.548 

Frederikshavn 2.661 9.696 1.029 508 913 3.920 320 4.158 

Frederikssund 2.679 9.179 1.009 448 1.201 3.379 415 3.930 

Furesø 1.887 6.747 632 295 1.081 2.397 250 2.803 

Faaborg-Midtfyn 2.121 7.684 990 382 595 2.828 388 3.331 

Gentofte 2.923 9.900 829 508 1.366 3.606 427 4.155 

Gladsaxe 3.458 10.473 1.014 652 1.381 3.320 419 4.817 

Glostrup 1.241 3.875 317 221 529 1.236 119 1.837 

Greve 2.168 7.950 759 406 953 2.858 310 3.496 

Gribskov 2.134 7.689 775 359 1.005 2.998 348 3.164 

Guldborgsund 2.766 9.905 1.160 586 672 3.738 368 4.438 

Haderslev 2.481 9.276 959 405 1.025 3.417 298 4.188 

Halsnæs 1.780 6.309 675 312 804 2.435 270 2.632 

Hedensted 2.439 8.564 971 386 1.155 2.895 359 3.849 

Helsingør 3.126 10.874 1.074 525 1.493 3.917 386 4.721 

Herlev 1.638 5.320 577 329 716 1.735 197 2.406 

Herning 5.008 16.164 1.949 917 1.790 5.401 694 7.515 

Hillerød 3.054 9.389 956 523 1.219 3.202 388 4.245 

Hjørring 3.170 11.079 1.206 557 1.240 3.998 363 5.117 

Holbæk 4.257 13.870 1.588 876 1.515 4.762 561 6.384 

Holstebro 3.347 10.885 1.253 642 1.344 3.549 484 5.068 

Horsens 5.137 17.512 1.951 1.144 1.873 5.811 727 8.218 

Hvidovre 2.534 8.687 874 478 1.246 2.611 272 4.121 

Høje-Taastrup 2.426 8.166 725 446 1.012 2.560 294 3.945 

Hørsholm 966 3.450 287 135 491 1.358 135 1.413 

Ikast-Brande 2.414 8.248 996 415 1.196 2.715 338 3.773 

Ishøj 961 3.486 267 173 492 1.170 95 1.679 

Jammerbugt 2.027 7.130 781 279 894 2.568 243 3.235 

Kalundborg 2.961 10.250 1.225 723 886 3.848 437 4.599 

Kerteminde 661 2.932 336 104 247 1.124 118 1.251 

Kolding 3.965 13.865 1.300 679 1.536 4.672 453 6.500 

København 32.912 87.852 7.487 7.818 8.765 20.664 2.950 48.604 

Køge 2.546 9.576 922 522 940 3.357 326 4.401 

Langeland 385 1.680 148 74 93 831 67 649 
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Lejre 1.378 5.124 575 215 583 1.868 212 2.174 

Lemvig 852 3.244 379 150 299 1.288 146 1.368 

Lolland 1.663 6.634 679 344 443 2.729 193 2.964 

Lyngby-Taarbæk 2.879 8.443 733 504 1.169 2.857 339 3.720 

Læsø 36 238 8 8 17 131 - 87 

Mariagerfjord 2.114 7.119 774 382 801 2.562 244 3.242 

Middelfart 1.400 5.597 665 208 535 2.090 203 2.422 

Morsø 814 3.148 357 114 311 1.166 108 1.403 

Norddjurs 2.418 7.656 858 422 801 2.901 290 3.436 

Nordfyns 905 3.870 429 160 326 1.519 141 1.631 

Nyborg 1.198 4.478 494 239 333 1.664 179 1.977 

Næstved 4.170 14.716 1.608 993 1.412 5.058 538 6.827 

Odder 1.258 4.587 515 225 557 1.707 229 1.947 

Odense 7.929 25.591 2.388 1.959 1.826 7.034 904 13.543 

Odsherred 1.894 6.517 703 435 586 2.630 284 2.726 

Randers 5.909 19.259 2.084 1.271 2.240 6.202 700 9.342 

Rebild 1.355 5.188 562 214 733 1.697 204 2.366 

Ringkøbing-Skjern 2.430 9.111 991 508 887 3.422 389 4.025 

Ringsted 1.629 5.817 619 306 604 2.035 229 2.637 

Roskilde 4.474 14.631 1.378 890 1.734 5.023 585 6.601 

Rudersdal 2.338 8.110 750 381 1.091 3.012 337 3.371 

Rødovre 2.001 6.657 632 390 829 2.098 213 3.192 

Samsø 140 559 40 9 78 270 33 211 

Silkeborg 5.204 17.485 1.945 1.018 2.035 5.938 782 7.950 

Skanderborg 3.025 11.062 1.333 544 1.403 3.877 516 4.822 

Skive 2.345 7.845 856 404 761 2.839 321 3.658 

Slagelse 4.808 15.535 1.712 1.045 1.612 5.155 526 7.449 

Solrød 929 3.546 397 197 480 1.183 153 1.552 

Sorø 1.755 6.160 703 344 627 2.219 273 2.781 

Stevns 1.025 4.001 439 181 407 1.538 182 1.687 

Struer 1.268 4.277 486 222 528 1.699 194 1.811 

Svendborg 2.363 8.604 1.058 594 622 3.010 317 3.860 

Syddjurs 2.181 8.105 932 415 929 3.109 350 3.362 

Sønderborg 3.737 12.663 1.446 615 1.358 4.813 489 5.512 

Thisted 1.882 6.727 674 347 724 2.458 221 3.057 

Tønder 1.398 5.441 584 203 583 2.115 138 2.397 

Tårnby 1.949 6.849 710 344 944 2.191 256 3.076 

Vallensbæk 626 2.252 210 124 330 676 90 1.032 

Varde 1.699 6.717 780 235 824 2.248 250 3.069 

Vejen 1.693 6.640 739 253 754 2.271 229 3.106 

Vejle 4.724 16.983 1.677 854 1.836 5.659 611 8.049 

Vesthimmerlands 1.675 6.197 619 292 730 2.276 216 2.810 

Viborg 5.274 17.267 1.887 1.148 1.663 6.021 745 8.021 

Vordingborg 2.162 7.651 825 448 582 3.014 306 3.361 

Ærø 152 686 59 29 26 331 24 268 

Aabenraa 2.568 9.453 932 354 1.179 3.482 263 4.278 

Aalborg 12.755 37.998 3.602 2.724 4.028 11.028 1.303 19.724 

Aarhus 20.562 59.667 5.435 5.083 6.046 16.213 2.154 31.775 

 

Kilde: Landspatientregisteret pr. 10. december 2025, Lægemiddelstatistikregisteret pr. 18. december 2025 og CPR-registeret pr. 10. 

december 2025, Sundhedsdatastyrelsen. 

Note: Observationer på 1-4 er erstattet med ’-’ af diskretionshensyn og totaler beregnet på baggrund heraf er afrundet til 

nærmeste 5. Totaler er derfor ikke nødvendigvis lig summen af de enkelte tal. 
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Dokumentation 

Datakilde:  

Landspatientregisteret (LPR) pr. 10. december 2025, Sundhedsdatastyrelsen. 

Lægemiddelstatistikregisteret (LSR) pr. 18. december 2025, Sundhedsdatastyrelsen. 

CPR-registeret pr. 10. december 2025, Sundhedsdatastyrelsen. 

 

Definitioner og afgrænsninger 

Personer med ADHD(ADD)/ASF 

ASF-populationen består af personer, der i perioden fra 1. januar 1999 til 1. januar i opgørelsesåret har haft 

en sygehuskontakt med en aktions- eller bidiagnose inden for diagnosekoderne DF840, DF841, DF845, 

DF848 eller DF849.  

 

ADHD(ADD)-populationen består af personer, der i perioden fra 1. januar 1999 til 1. januar i opgørelsesåret 

har haft en sygehuskontakt med en aktions- eller bidiagnose inden for diagnosekoderne DF900, DF901, 

DF908, DF909 eller DF988, eller som har indløst mindst én recept på ADHD-medicin med følgende ATC-

koder: C02AC02, N06BA02 N06BA04, N06BA09, N06BA12 

 

Opgørelserne fordelt på geografi henviser til borgerens bopæl pr. 1. januar i opgørelsesåret. 

 

Der er afgrænset til personer, som er i live og bor i Danmark pr. 1. januar i opgørelsesåret. 

 

Pårørende 

Pårørende inkluderer forældre, børn, søskende og partner. Der er alene inkluderet pårørende, der er i live 

og har gyldig dansk bopæl. Opgørelserne fordelt på geografi henviser til den pårørendes bopæl pr. 1. januar 

i opgørelsesåret. Personer med bopæl på Christiansø er inkluderet under Bornholm og Region Hovedstaden 

i opgørelserne for henholdsvis kommune og region. Da personer kan have forskellige relationer til flere 

personer med en ADHD(ADD)/ASF-diagnose, og dermed kan indgå i flere grupperinger, kan tallene ikke 

summeres på tværs af pårørenderelationer.  

 

Forældre: En forælder identificeres ved, at en borger med en ADHD(ADD)- eller ASF-diagnose, jf. 

ovenstående, har et kendt CPR-nummer for hhv. far eller mor ifølge CPR-registeret. Forældrerelationer 

opdeles efter barnets alder i aldersgrupperne 0-17 år og 18+ år. 

 

Barn: Identificeres ved, at en borger med en ADHD(ADD)- eller ASF-diagnose, jf. ovenstående, har et eller 

flere kendte CPR-numre for børn ifølge CPR-registeret. Børn er opdelt i aldersgrupperne 0-17 år og 18+ år. 

 

Søskende: Identificeres ved, at en borger med en ADHD(ADD)- eller ASF-diagnose, jf. ovenstående, har et 

eller flere kendte CPR-numre med samme forælder ifølge CPR-registeret. 

 

Partner: Identificeres ved, at der for en borger med en ADHD(ADD)- eller ASF-diagnose, jf. ovenstående, er 

relationen ”gift” eller ”registeret partnerskab” til et kendt CPR-nummer ifølge CPR-registeret.  
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Særlige opmærksomhedspunkter 

 
Ved gengivelse/offentliggørelse skal kilden angives. 
 
Endvidere gøres opmærksom på, at opgørelsen ikke omfatter pårørende til borgere med ADHD(ADD) eller 

autisme, hvor borgerne er diagnosticeret i praksissektoren og udelukkende har haft kontakt til 

praksissektoren angående diagnosen. Dog er pårørende til borgere, som har indløst recept på medicin mod 

ADHD(ADD), inkluderet i opgørelsen, idet disse borgere fremgår af Lægemiddelstatistikregisteret. 
 

Hvis leverede opgørelse anvendes til videre beregninger, skal dette tydeligt fremgå med sætningen: ”Kilde: 

Egne beregninger baseret på tal fra Landspatientregisteret (pr. 10. december 2025), 

Lægemiddelstatistikregisteret (pr. 18. december 2025) og CPR-registeret (pr. 10. december 2025) fra 

Sundhedsdatastyrelsen.” 

 

 

 

 

 

 


